Curso de Primeros Auxilios

Y RCP

Formacion Profesional

Objetivo

Todas las personas podemos
encontrarnos imprevistamente
involucradas en situaciones
de emergencias médicas, ya
sea en nuestro hogar, lugar
de trabajo, via publica, etc.

Este curso brinda los conoci-
mientos necesarios para man-
tener a la persona accidenta-
da o enferma en las mejores
condiciones clinicas posibles
hasta obtener ayuda especia-
lizada.

Instructor
JOSE SOTO - Paramédico

e Acreditado por la Fundacion Cardiologica Argentina.
e Acreditado por la American Heart Association.

e Paramédico de servicios de emergencia.

Contenido

CONCEPTOS TEORICOS
o Concepto de urgencia y emergencia
o Respiracion y pulso cardiaco (aspecto funcional)

o Examen general de la victima (cabeza tronco y
extremidades)

o Inmovilizacion y traslado de poli traumatizados

Evaluacion y preparacion, transporte, lo que no se
debe hacer.

o Traumatismos en los huesos, musculos y articula-
ciones

Como darse cuenta. Cémo actuar en caso de fractu-
ras, luxaciones, esguinces. Lesiones en cara y cuello.
Lesiones en cabeza. Lesiones en torax. Lesiones en
abdomen.

o Hemorragias

Como actuar, lo que no se debe hacer.
e Quemaduras

Coémo actuar, lo que no se debe hacer.
o Problemas cardiorrespiratorios

Enfermedades cardiacas de aparicién subita. Concep-
to de ataque cardiaco, reconocimiento de probable
ataque cardiaco, qué hacer. Concepto de paro respi-
ratorio (diagnostico), concepto de paro cardiaco,
(diagnostico). La cadena de la vida.

Evaluacion

Puede incluir un examen teérico
practico que certifique el grado
de conocimientos adquiridos por
el participante.

e Entrenador de deportistas de alto rendimiento.

e |nstructor de la Universidad Nacional del Comahue.

® |nstructor de empresas.

e |nstructor de organismos provinciales y municipales.

Duracion sugerida
6 a 8 horas

e Otras enfermedades de aparicion subita
Senfales a tener en cuenta, qué hacer.
o Obstruccion de vias aéreas por cuerpos extranos

Sugerencias para prevenir la obstruccion, como
darse cuenta, qué hacer.

o Situaciones especiales de reanimacion
Hipotermia, asfixia por inmersién, shock eléctrico,
etc..

PRACTICAS

e Practicas sobre maniquies de las maniobras de
resucitacion cardiopulmunar basicas y desobstruc-
cion de las vias aéreas

o Uso del Desfibrilador Externo Automatico (D.E.A.)

AMELCO Formacion Profesional - Av. San Juan 571 - Neuquén - Republica Argentina
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